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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,
liebe Freunde der Münsterlinger Klinik

Im Namen der Psychiatrischen Klinik Münsterlingen möchten wir Sie ganz herzlich zum 
diesjährigen Symposium der Alterspsychotherapie an den Bodensee einladen. 

Im Jahr 2010 wird das Leitthema des Symposiums lauten: Persönlichkeitsstörungen 
im Alter. Wo fi nden normale psychische Alterungsprozesse ihre Grenzen und wo set-
zen Verhaltensmuster mit Krankheitswert Handlungsgrenzen? Welche Evidenz existiert 
eigentlich zur Rolle von Persönlichkeitsstörungen im höheren Alter? Beiträge aus der 
evidenzbasierten Medizin befassen sich kaum mit diesen altersbezogenen Fragestel-
lungen. Allenfalls in der letzten Zeit sind einzelne Ansätze erkennbar, die Wirksamkeit 
von Psychotherapie oder Klassifi kations- und Diagnosesysteme und deren Relevanz 
für ältere Menschen mit Persönlichkeitsstörungen ausleuchten. Ergänzend zu dieser 
limitierten formalen Evidenz existiert jedoch eine breite praktische Erfahrung in der 
klinischen Psychotherapie und Psychopharmakotherapie von älteren Menschen mit 
Persönlichkeitsstörungen, oft im Rahmen einer psychischen Co-Morbidität.

Die Alterspsychiatrie/-psychotherapie ist als spezielle Disziplin der Psychiatrie, Psy-
chosomatik und Psychotherapie untrennbar mit Fragen zur Interaktion des normalen 
menschlichen Alterungsprozess und der Persönlichkeit verbunden.

www.psychiatrie-im-alter.ch

Kurzinformation



Im Rahmen des diesjährigen Symposiums erwartet Sie ein breites klinisches und 
wissenschaftliches Programm mit Seminaren und Plenarvorträgen,das von ausge-
wiesenen Experten gestaltet wird. Reservieren Sie sich den Termin schon heute. 
Informationen entnehmen Sie dem detailliertem Programm mit Abstractverzeich-
nis, das Sie ab sofort unter www.psychiatrie-im-alter.ch abrufen können.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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Plenarvorträge

Selbstverantwortung und Selbstständigkeit im Alter –  
Welche Rolle spielt die Persönlichkeit?
Univ.-Prof. Dr. phil. Dipl. Psych. Andreas Kruse, Universität Heidelberg (D)

So ist er nun mal, doch ich kann ihn nicht mehr ertragen!  
Persönlichkeit und Paarbeziehungen im Alter
Prof. Dr. phil. Astrid Riehl-Emde, Universität Heidelberg (D)

Persönlichkeitsstörung in der Forensik Diagnose – Neurobiologie – Verlauf
Univ.-Prof. Dr. med. Jürgen Müller, Universität Göttingen,  
Asklepios Forensische Psychiatrie Göttingen (D)

Biological mechanisms and their potential exploitation for  
maintaining mental health during ageing
Dr. Osborne Almeida, PhD, Max Planck Institut für Psychiatrie, München (D)

Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik (OPD) in der Alterspsychiatrie?
Prof. Dr. med. Gereon Heuft, Universitätsklinik Münster (D)

Filmkunst und Persönlichkeitsstörungen
Univ.-Prof. Dr. med. Stephan Doering, Universitätsklinik Münster (D)

Prof. Dr. Peter Fiedler, Universität Heidelberg
Persönlichkeitsstörungen in einer Längsschnittbetrachtung

www.psychiatrie-im-alter.ch


