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Bericht aus dem Vorstand
Pierre Clausen

Frisch gewagt ist halb gewonnen, so der be-
kannte Volksmund. Die «Frischen» im Vor-
stand haben es gewagt, Regula und Alphon-
se haben gewonnen, zumindest die Zunei-
gung und das Vertrauen der drei «alten» Ver-
bliebenen im Vorstand. Eine erste Hoffnung
auf zwei weitere Zuztgerinnen in die Vor-
standsgilde mussten wir bereits an der zwei-
ten Vorstandssitzung begraben. Also noch-
mals an alle mutigen SGGT-lerlnnen, kom-
met zu Hauf, wie wir es noch vor knapp ei-
nem Monat besungen haben!

Auch das Sekretariat ist leider bis zum An-
schlag respektive Agneses Hals voll. Der Vor-
stand sah sich gezwungen, kurzfristig die
Sekretdrinnenstelle um 10% zu erhdhen. Mit
der Hoffnung auf ein schnelles Zustande-
kommen des Institutes wird das Sekretariat
hingehalten, noch auszuharren!

Das Institut hat eine grosse Dynamik ausge-
|6st. So haben sich an die 30 SGGT-lerinnen
fur eine standige oder punktuelle Mitarbeit
bereit erklart. Allen, die sich auf den Aufruf
gemeldet haben, sei an dieser Stelle vom
Vorstand herzlich gedankt! Die Mitglieder
sind sicher auf die Ergebnisse dieser Arbeits-
gruppe gespannt!

Die Charta veranlasst eine Basisdokumenta-
tion Uber die Qualitat und die Arbeit ihrer
Psychotherapeuten. Es werden ca. 1500 The-
rapeuten Uber die Arbeit mit ihren Klienten
anonym befragt. Die Ergebnisse dieser
schriftlichen Umfragen sollen spéater in eine
Grundversorgungs-Studie minden, um die
Wirksamkeit und Wissenschaftlichkeit der
therapeutischen Arbeit in der Offentlichkeit
bekannt zu machen! Der Vorstand hofft,
dass eine grosse Anzahl unserer Therapeuten
sich an der Umfrage beteiligt, haben wir
doch so eine grosse Moglichkeit, unseren
Ansatz zu dokumentieren und dessen Wirk-
samkeit unter Beweis zu stellen!

Mit grosser Energie ist unsere Vorstandsfrau
Regula Haefeli an der Aufbereitung unseres
Internet-Auftrittes beschaftigt. (Siehe SGGT-
Intern Nr. 3).

Es kann aber in naher Zukunft da und dort eine
Verzdgerung in der Behandlung von Vorstands-
geschaften vorkommen. Seid uns deshalb nicht
allzu gram! Wichtige Geschafte werden wir
vorziehen und primar behandeln. Dennoch ist
der Vorstand bestrebt, allen Verpflichtungen
gewissenhaft nachzukommen und fir die
SGGT sein Bestes zu geben. Die nachste MV
vom 3.11.2001 wird in Fribourg stattfinden.
Die Mdoglichkeit zur Aussprache an der Ge-
meinsamen Sitzung am 26. Januar wurde lei-
der nur von Wenigen wahrgenommen. Viele
mussten sich entschuldigen! Dennoch waren
News zu vernehmen. Anne Wunderle als

Sackelmeisterin des NEAPCECP erklarte sich
erfreut, dass die SGGT die organisatorische
Verpflichtungen der Welt-Finanzen Uber-
nahm (nicht aber deren finanziellen Ver-
pflichtungen). Nachste Gemeinsame Sitzung
14.9. 2001.

Anerkennung unserer
Weiterbildung durch die FMH

Angelo Lottaz

Liebe SGGT-Mitglieder

In der letzten Zeit tauchten verschiedentlich
Fragen und Zweifel bezuglich der Anerken-
nung unserer Weiterbildung durch die FMH
auf. Wir mdchten Euch an dieser Stelle kurz
Uber die momentane Situation informieren:

Im  Weiterbildungsprogramm fur den Titel
«Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie»
werden drei anerkannte psychotherapeuti-
sche Modelle unterschieden: das psychoana-
lytische, das systemische und das kognitiv-
verhaltenstherapeutische. Die humanistischen
Modelle, wie z.B. der Personzentrierte Ansatz
(Gesprachspsychotherapie) nach Carl R. Ro-
gers, werden nicht explizit erwahnt, sind aber
im psychoanalytischen Modell enthalten. Die
gute Nachricht ist also, dass wir anerkannt
sind, die schlechte, dass dies auf unklare und
weder differenzierte noch korrekte Art ge-
schieht.

Ausserdem ist fur die konkrete Anerkennung
einer psychotherapeutischen Weiterbildung
im Rahmen der Erlangung des Facharzttitels
FMH nicht FMH oder die Schweizerische Ge-
sellschaft fur Psychiatrie und Psychotherapie
zustandig, sondern der zustandige Chefarzt
der Institution, in welcher die Assistenzarztin
oder der Assistenzarzt arbeitet.

Wie |hr merkt, ist die ganze Sache ziemlich
kompliziert und auch heikel. Der Vorstand
und die Aus- und Weiterbildungskommission
AWK arbeiten auf eine Klarung hin. Wir bit-
ten euch mit dem Vorstand oder der AWK
Kontakt aufzunehmen, bevor Ihr in dieser
Sache selber aktiv werdet.

Vorerst kdnnen wir Euch versichern, dass die
Weiterbildung der SGGT fir die Erlangung
des Facharzttitels FMH fir Psychiatrie und
Psychotherapie anerkannt wird, wenn wir
uns auch mehr Transparenz winschen wiir-
den, und vor allem endlich unter dem Na-
men unseres eigenen Modells auftreten
mochten.

Das Institut entsteht!
Ein Diskussions- und
Informationsabend
Bettina Bacher

Gedrgert? Nachdenklich geworden? Im Ja-
nuar 2001 ist im Tages-Anzeiger Magazin ein
langerer Artikel von Eugen Sorg Uber die
Psychotherapie erschienen, der an der Ge-
meinsamen Sitzung Vorstand/Kommissionen
gleich kontroverse Stellungnahmen ausge-
|65t hat. Wir mdchten deshalb eine Diskus-
sion zu den darin enthaltenen Fragen und
Behauptungen fihren.

Wir nutzen diese Gelegenheit des Zusam-
menseins aber auch, um Euch die neuesten
Informationen Uber die Entstehung unseres
Institutes weiter zu geben.

Alle sind herzlich eingeladen mit zu reden:
Donnerstag, 26. April 2001 um 18.30 Uhr im
PCA-Institut, Josefstrasse 79, 8005 Zdirich.
Fragen an Bettina Bacher, Tel. 056 664 31 11
oder e-mail: pfap-seminare@bluemail.ch.
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Rapport du comité

Pierre Clausen

La fortune sourit aux audacieux, comme le
dit le dicton bien connu. Les «nouveaux» au
comité ont eu I'audace, Regula et Alphonse
ont gagné, tout au moins la sympathie et la
confiance des trois «anciens» restés au co-
mité. Un premier espoir de deux autres parti-
cipants a la guilde du comité a déja da étre
enterré lors de la deuxiéme réunion du bure-
au. Alors, comme il y a a peine un mois, nous
appelons a nouveau les membres SCPC a
prendre leur courage a deux mains et se ma-
nifester!

Le secrétariat — c’est-a-dire en particulier Ag-
nes! — est malheureusement lui aussi com-
plétement débordé. Le comité s’est vu dans
I'obligation d’augmenter rapidement le po-
ste de secrétaire de 10%. Dans I’espoir que
'institut verra le jour rapidement, le secréta-
riat prend son mal en patience et persévére!
Linstitut a déclenché une grande dynami-
que. Une trentaine de membres SPCP se sont
ainsi dits préts a collaborer de maniére per-
manente ou ponctuelle. Le comité remercie
ici trés cordialement tous ceux qui ont ré-
pondu a l'appel! Les membres attendent
certainement avec intérét les résultats de ce
groupe de travail!

La charte fait élaborer une documentation
de base sur la qualité et le travail de ses
psychothérapeutes. Environ 1500 thérapeu-
tes sont interrogés de maniere anonyme sur
le travail avec leurs clients. Les résultats de
ces questionnaires écrits doivent déboucher
ultérieurement sur une étude des soins élé-
mentaires, afin de faire connaitre au public
I’efficacité et la rigueur scientifique du travail
thérapeutique! Le bureau espére qu’un
grand nombre de nos thérapeutes participer-
ont a cette enquéte, car elle nous offre une
excellente possibilité de documenter notre
approche et de faire la preuve de son effica-
cité!

La femme de notre comité, Requla Haefeli,
s’est mise avec beaucoup d’énergie a la pré-
paration de notre site Internet. (voir SPCP
Interne N° 3).

Il se peut cependant qu'il y ait a I'avenir ici et
la un retard dans le traitement d’affaires du
comité. Ne nous en veuillez pas trop! Nous
donnerons la priorité aux affaires importan-
tes et les traiterons en premier. Le comité
s’efforce néanmoins de faire face conscien-
cieusement a toutes ses obligations et de
donner de son mieux pour la SPCP La pro-
chaine réunion des membres du 3. 11. 2001
aura lieu a Fribourg.

Vous avez malheureusement été peu nom-
breux a saisir I'occasion de vous exprimer lors
de la réunion commune du 26 janvier. Beau-
coup ont da s’excuser! Et pourtant il y avait
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des nouvelles a apprendre. Anne Wunderle en
tant que trésoriére du NEAPCECP s’est réjoui
du fait que la SPCP prend en charge les obli-
gations d’organisation (mais non les obliga-
tions financiéres) des finances mondiales. Pro-
chaine réunion commune le 14.09.2001.

Reconnaissance de notre
formation et perfectionne-
ment par la FMH

Angelo Lottaz

Chers membres de la SPCP,

Ces derniers temps, quelques questions et
doutes quant a la reconnaissance de notre
formation continue par la FMH ont surgi.
Nous souhaitons vous informer briévement
de la situation actuelle:

Trois modeles psychothérapeutiques sont re-
connus au programme de formation pour le ti-
tre de «Médecin spécialiste en Psychiatrie et en
Psychothérapie»: I'approche psychanalytique,
systémique ainsi que les thérapies comporte-
mentalistes-cognitives. Les approches humani-
stes, notamment telle que celle centrée sur la
personne de Carl R. Rogers (psychothérapie
par entretiens), ne sont pas explicitement men-
tionnées, mais font partie de I'approche psy-
chanalytique. Donc, la bonne nouvelle, c’est
que nous sommes reconnus et la mauvaise,
c’est que cela n’est pas dit clairement, et que
la maniére de le faire n’est pas correcte et ne
fait pas la différence entre les approches.

En outre, ni la FMH ni la Société suisse de Psy-
chiatrie et de Psychothérapie ne sont habilitées
a reconnaitre concrétement une formation en
psychothérapie dans le cadre de I'obtention du
titre de Médecin spécialisé FMH, mais seule-
ment le médecin-chef de l'institution dans la-
quelle travaille le / la médecin-assistant(e).
Comme vous pouvez le constater, c'est assez
compliqué et délicat. Le comité ainsi que la
commission de formation et perfectionnement
tentent de clarifier la situation. Nous vous
prions de bien vouloir contacter le comité ou la
CFP avant d’entreprendre quoi que ce soit
dans ce domaine.

Nous pouvons d’ores et déja vous assurer que
la formation de la SPCP est reconnue pour
l'obtention du titre de médecin-spécialiste
FMH en Psychiatrie et en Psychothérapie, mé-
me si nous aimerions avoir un peu plus de
transparence et, surtout, pouvoir enfin nous
présenter sous le nom de notre approche.

o

L'institut voit le jour!
Une soirée d'information et
de débat

Bettina Bacher

Cela vous a irrité? Cela vous a fait réfléchir?
Janvier 2001 a vu la parution dans le maga-
zine du Tages-Anzeiger d'un long article de
Eugen Sorg sur la psychothérapie, qui a im-
médiatement suscité des polémiques lors de
la réunion commune du comité et des com-
missions. C'est la raison pour laquelle nous
souhaitons organiser un débat autour des
affirmations et des questions soulevées par
cet article.

Nous profiterons de cette réunion pour vous
faire part des derniéres informations concer-
nant la création de notre institut.

Vous étes tous cordialement invités a venir
donner votre avis: Jeudi 26 avril 2001 a
18h30 a l'institut PCA, Josefstrasse 79, 8005
Zrich.

Adressez vos questions a Bettina Bacher, en
appelant le 056 664 31 11 ou par e-mail:
pfap-seminare@bluemail.ch
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Portrait von Regula Hafeli
Vorstandsmitglied

Ich bin 1983 in die SGGT eingetreten, nach
drei Jahren Arbeit in einer psychiatrischen
Klinik als Sozialarbeiterin und nach dem IAP-
Studium.

Nach einer eigenen Erfahrung als Klientin bei
einer Personzentrierten Therapeutin war fur
mich klar, dass ich diese Psychotherapierich-
tung lernen wollte. Daneben habe ich aber
bald auch systemische Richtungen kennen-
gelernt, bei C. Gammer Familientherapieaus-
bildung gemacht und spater vieles in Kérper-
psychotherapie. Die systemische Perspektive
und die Beachtung des Korpers sind mir in
der Psychotherapie immer noch sehr wichtig.
Seit 1996 bin ich auch Ausbildnerin.

Meine berufliche Laufbahn als Psychologin
verlief etwas abenteuerlich. Meine erste
Tatigkeit als Psychologin bestand darin, im
Auftrag des Schweizer Militars Eignungstests
durchzuftihren fur Anwarter von anspruchs-
vollen Fahrfunktionen. Das war natUrlich
eher eine Notlésung fir ein finanzielles Pro-
blem nach dem Studium. Ich war froh, als ich
nach dieser etwas speziellen Mannerwelt in
eine etwas spezielle Frauenwelt wechseln
konnte. Ich wurde Lebensberaterin bei
Meyers Modeblatt. Irgendwie waren die Auf-
trage auch so, dass ich von Anfang an selbst-
standig erwerbend war, etwas, das ich im-
mer mehr zu schatzen gelernt habe. Ich ar-
beite zu ca. 50% in einer Gemeinschaftspra-
xis im Zurcher Seefeld. Die anderen 50% be-
stehen aus Gesprachsfihrungskursen am IAP
und HPS, Fihrungsseminaren, Weiterbildung
und Beratungsfortbildung der SGGT, und ge-
rade neu habe ich einen Auftrag Ubernom-
men als Coach fur arbeitslose Kaderleute.

In der SGGT war ich schon Mitglied der AK
und der Brennpunktredaktion. Jetzt im Vor-
stand méchte ich mich um die PR und um die
Internetnutzung kimmern. Zunachst wurde
ich aber mit den laufenden Arbeiten einge-
deckt, die sich fur die Vorstandsmitglieder er-
geben. Zum Ressort «Kontakte zur SGGT-in-
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tern-Redaktion» gehért z. B. hie und da an
ihre Sitzungen zu gehen, Informationen zwi-
schen dem Vorstand und der Redaktion zu
Ubermitteln und fur jedes Erscheinen von
SGGT-intern einen Bericht aus dem Vorstand
zu verfassen. Was dann aus dem auch mir
zugeteilten Kontakt zur AK dazukommen
wird, werde ich demnéchst erfahren, und so
weiter.

Ich bin 100% Berufsfrau, was mir immer
noch sehr Freude macht.

Portrait de Regula Hafeli

Membre du comité

Je suis entrée a la SPCP en 1983, aprés avoir
travaillé trois ans comme assistante sociale
dans une clinique psychiatrique et aprés mes
études a I'lAR

Aprés une expérience personnelle en tant
que cliente d’une thérapeute centrée sur la
personne, il était clair pour moi que je voulais
étudier ce type de psychothérapie. Mais, pa-
rallélement a cela, j'ai bientot également fait
connaissance avec des approches systémi-
ques, suivi une formation en thérapie famili-
ale avec C. Gammer et plus tard j'ai beau-
coup travaillé dans le domaine de la psycho-
thérapie corporelle. J'attache toujours enco-

re une grande importance a la perspective
systémique et la prise en compte du corps en
psychothérapie. Depuis 1996, je suis égale-
ment formatrice.

Ma carriere professionnelle comme psycho-
logue a été quelque peu aventureuse. Ma
premiére activité en tant que psychologue a
consisté a faire passer des tests a des candi-
dats a des fonctions de conduite de véhicules
exigeantes, pour le compte de I'armée suis-
se. C'était naturellement plutét un pis-aller
pour une question de finances aprés mes
études. Aprés ce monde d’hommes un peu
spécial, je fus heureuse de pouvoir passer a
un monde féminin un peu spécial. Je devins
psychologue-conseil pour le magazine de
mode Meyer. D'une facon ou d’une autre,
mes missions étaient telles que j’ai travaillé
dés le début a mon compte, une chose que
J'ai appris a apprécier de plus en plus. Je tra-
vaille a environ 50% dans un cabinet de
groupe dans le quartier Seefeld de Zurich.
Les 50% restants sont consacrés a des cours
de direction d’entretiens a I'lAP et a la HPS, a
des séminaires de direction, a la formation
continue et a une formation complémentai-
re de conseillére de la SPCP; je viens par ail-
leurs d’accepter une mission comme coach
pour des cadres sans emploi.

A la SPCR, jai déja été membre de la CR et de
la rédaction du «Brennpunkt». Maintenant
que je fais partie du comité directeur, j'aim-
erais m'occuper des RP et de [utilisation
d’Internet. Mais pour l'instant j'ai été char-
gée des travaux courants qui reviennent aux
membres du comité. Le domaine des «con-
tacts avec la rédaction du bulletin interne de
la SPCP» suppose, par exemple, d’aller par-ci,
par-la & ses réunions, de faire passer les in-
formations entre le comité et la rédaction et
d’écrire un rapport du comité pour chaque
parution de SPCP interne. Je saurai sous peu
ce qu’il en sera du contact avec la CR qui m‘a
également été attribué, et cetera.

Mon activité professionnelle m’occupe a
100% et j'y trouve toujours beaucoup de
plaisir.
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Portrat von Alphonse Salamin
Vorstandsmitglied

Echt schwierig, ein Portrait zu schreiben. Etli-
che von Euch kennen mich ja schon lange!
Ich gehore zu denen, die weitgehend im
Ausland ihre Ausbildung als Therapeut
machten, so um 1971. Die Begegnungen mit
C. Rogers waren eine definitiv pragende Er-
fahrung. Es war das Erreichen eines Zieles
nach dem Studium von Theologie, Heilpae-
dagogik und Psychologie. Von der Theologie
her blieb mir unverkennlich der Drang, das
Wichtige, das Geschatzte, das Geliebte wei-
terzugeben..., und so wurde ich dann auch
Ausbildner in der SGGT. Ich wurde auch
Grunder eines Hohlenforscherklubs sowie
Grinder einer Firma, wo ich meine Begeiste-
rung fur Reisen weitergeben konnte. Des-
halb steht auch im Telefonbuch, dass ich Ge-
schaftsmann bin. Was wieder direkt zu ei-
nem come-back in unser Finanzdepartement
fuhrt, seit neuestem bin ich im Komitee der
SGGT als «Schatzmeister».

Portrat von Frank Margulies
Mitglied der Redaktion

Ich habe mit der SGGT-Ausbildung 1997 in
Fribourg begonnen, drei Jahre, nachdem ich
in Fribourg das Studium der Psychologie
(welsche Sektion) abgeschlossen habe. Be-
ruflich fand ich nach dem Studium meine
erste Stelle an der gleichen Uni Fribourg, im
Rahmen eines National-Fonds-Projektes zum
Thema «vorzeitiger Ruhestand, eine psycho-
logische Studie zum Erleben der Zeit vor der
Pensionierung». Das fangt ja gut an, dachte
ich mir: die erste Stelle gleich dem Ruhestand
widmen... Nach einem Jahr Forschungsassi-
stenz mit Schwerpunkt sozialwissenschaft-
licher Statistik sowie diagnostischen Ubungs-
seminarien, die ich parallel zur Forschertatig-
keit noch gab, wechselte ich ins Regional-
buro des Schweiz. Arbeiterhilfswerks Fri-
bourg (SAH). Anschliessend wechselte ich in
ein Jugendheim und arbeite seitdem als
Psychotherapeut. Therapeutisch zu arbeiten
begonnen habe ich aber schon wéhrend der
Forschungsassistenz, namlich im Bereich
Gruppenpsychotherapien mit Kindern. Seit
einiger Zeit arbeite ich auch auf privater Ba-
sis mit Klientinnen.

Seit August letzten Jahres habe ich gemerkt,
dass mir der PCA-Ansatz am Herzen liegt
und dementsprechend begonnen, mich zu
engagieren. Vorerst einmal engagiere ich
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Ich glaube, ich bleibe ein Typ, der sich weiter-
hin fir neue Aufgaben und Ziele mobilisieren
lasst. Und der personenzentrierte Ansatz ist
mir schon das Wichtigste. Die Begegnungen
mit C. Rogers haben mir damals bestatigt: da
bin ich definitiv zu hause.

mich in der Redaktion des Intern. Die vorlie-
gende Ausgabe ist bereits die dritte, an der
ich mithelfe. Das frisch gegriindete PCA-In-
stitut konnte ein zweites Feld des Engage-
ments werden.

Portrait de Frank Margulies

Membre de la rédaction

J'ai commencé la formation SPCP a Fribourg
en 1997, quatre ans aprés avoir terminé mes
études de psychologie (section de la Suisse
Romande) a Fribourg. Sur le plan profession-
nel, je trouvai mon premier poste aprés mes
études dans la méme université de Fribourg,

s

Portrait Alphonse Salamin
Membre du comité

Que dire de moi? Je suis de ceux qui ont fait
la formation en therapie centrée sur la per-
sonne en Allemagne au début des anneés
70. Cela apres une initiation a la théologie,
un dipléme en pédagogie curative et en
psychologie.

J'avais rencontré le Prof. R. Tausch, et en-
suite Carl Rogers. Ces rencontres de per-
sonnes vraies m’ont, comment dire, «an-
cré» dans cette approche, de facon déter-
minante.

Un fil rouge que je peux suivre dans ma car-
riere, c'est celui du désir de partager ce que
J'aime, ce a quoi je crois. Donc je deviens for-
mateur SPCR Mais je retrouve ca dans le
sport (spéléo) ou dans les loisirs (Caravaning,
camping-cars) ce qui m’‘améne a créer des
camping-cars et a lancer une entreprise... On
peut m’enthousiasmer encore pour de nou-
veaux projets. La preuve: je rejoins le comité
de la SPCP!

dans le cadre d’un projet de fonds national
sur le théme «retraite anticipée, une étude
psychologique sur la maniére de vivre le
temps précédant la retraites. Cela commen-
ce bien, me suis-je dit: consacrer tout de sui-
te mon premier travail a la retraite... Apres
une année d’assistance a la recherche avec
comme point fort les statistiques de sciences
sociales et des séminaires pratiques de dia-
gnostic que je donnais encore parallelement
a mon activité de recherche, je passai au bu-
reau régional de I'CEuvre suisse d’entraide
ouvriére (OSEQ) a Fribourg. Je fus content de
pouvoir changer, en aodt 1999, pour un po-
ste en psychothérapie: je travaille depuis un
an et demi dans un foyer pour jeunes dans le
canton de Berne comme psychologue et
psychothérapeute. Cela dit, j'ai été déja actif
dans le domaine thérapeutique depuis mon
temps d’assistanat, et ce aussi Berne, comme
psychothérapeute de groupe pour enfants.
Depuis un certain temps je recois aussi des
clients privés.

Depuis aodt de I'année derniére, j'ai remar-
qué que I'approche centrée sur la personne
me tient a coeur et j'ai commencé a m’enga-
ger en conséquence. Dans un premier temps,
Je me suis engagé dans la rédaction de «I'in-
terne» que vous tenez en main. Le présent nu-
méro est déja le troisieme auquel je collabore.
L'Institut ACP nouvellement créé devrait deve-
nir un nouveau terrain d’engagement.
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Neumitglieder

Gemass Artikel 5 der Statuten
(«Aufnahmegesuche sind schriftlich an den
Prasidenten zuhanden des Vorstandes einzu-
reichen, der dartber beschliesst. Positive
Aufnahmebeschlisse des Vorstandes wer-
den jeweils im «intern» publiziert und gelten
als ratifiziert, wenn sie nicht bis zum Ende
des darauffolgenden Monats der entspre-
chenden «intern»-Ausgabe von einem Mit-
glied mit schriftlicher Begrindung angefoch-
ten werden. Im Anfechtungsfall oder bei ab-
lehnendem Beschluss des Vorstandes ent-
scheidet die Mitgliederversammlung.

Es ist erwinscht, dass Neumitglieder nach er-
folgter Aufnahme an der darauffolgenden
Mitgliederversammlung teilnehmen.»)

hat der Vorstand beschlossen, folgende
Personen als Mitglieder in die SGGT auf-
zunehmen:

Diese vorgeschlagenen Personen werden ab
1. Mai 2001 definitiv Mitglieder der SGGT,
falls bis dahin kein Einspruch erhoben wird.

Zertifikat «Gesprachspsycho-
therapeutin SGGT»

Folgende Kolleginnen erfiillen gemass Uber-
prifung durch die Anerkennungskommis-
sion samtliche Voraussetzungen zur Erlan-
gung des Zertifikats «Gespréachspsychothe-
rapeutin SGGT»:

Die Mitglieder der VAT haben innert 30 Ta-
gen nach Erscheinen dieses «intern» die
Moglichkeit, dagegen schriftlich und mit An-
gabe von Griinden zuhanden des Vorstands
Einspruch zu erheben. Im Fall eines Ein-
spruchs legt der Vorstand den Fall der VAT
vor. Ohne Einspruch wird das Zertifikat durch
die Anerkennungskommission Uberreicht. Es
ist erwilinscht, dass sich neuzertifizierte Kol-
leginnen bei einer der nachsten VAT kurz vor-
stellen. Sie werden vom Vorstand persénlich
eingeladen.

Baeriswyl Wohlhauser Anne
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Champ Devant 110 A, 1747 Corserey
Maetzler Nadine

Bilachstrasse 2, 8057 Zurich
Reichert Oppitz Uta

Wolfganghof 7d, 9014 St. Gallen
Schmutz-Mohler Nicole

En Chaveyre, 1675 Vauderens
Schénenberger Fredy

Mattenstrasse 20, 6330 Cham
Suard Patrick

Rue du Mont 3, 1971 Champlan
Zwiker Daniel

Lukas Legrand-Str. 15, 4058 Basel

Ruth Borer-Weiss

Moritz-Meyerweg 14, 8180 Bulach
Margrit Geering

Wiesliacher 16, 8053 Zirich
Otto Junker

Sagenmatte, 6038 Gisikon
Cornelie Lebzelter

Im Baumgarten 38, 8606 Greifensee
Bettina Mahnig-Schar

Schoénbuhlstrand 10, 6005 Luzern
Hanspeter Neumeyer

Ulrich Hegner-Strasse 7, 8400 Winterthur
Liliane Ryser

Kochlistrasse 3, 8004 Zurich
Ursula Spani Scherrer

Kdrbergstrasse 20, 8049 Zurich

Nouveaux membres

Selon Art. 5 de nos statuts

(«Les demandes d‘admission doivent étre
adressées par écrit au président a I'intention
du comité. Les noms des personnes admises
par le comité sont publiés dans I’sinterne» et
sont considerés comme ratifiés a moins
qu’une opposition écrite soit formulée avant
la fin du mois qui suit la parution du numé-
ro de I’sinterne» correspondant. En cas d’-
opposition d'un membre ou du comité, la
décision revient a I'assemblée générale.

Il est souhaitable que les nouveaux membres
participent a I'assemblée générale qui suit
leur admission.»)

le comité a décidé d’admettre les per-
sonnes suivantes comme membres
SPCP:

Sans opposition, les personnes proposées se-
ront définitivement admises comme mem-
bres SPCP le 1er mai 2001.

Certificat «Psychothérapeute
SPCP/SGGT»

La Commission de reconnaissance a examiné
le dossier des personnes suivantes et confir-
me qu’elles remplissent toutes les conditions
pour I'obtention du certificat «Psychothéra-
peute SPCP/ISGGT»:

Les membres de I’AFT ont la possibilité de fai-
re opposition par écrit et diment motivée
aupres du comité dans les 30 jours a dater
de la publication de cette liste dans le présent
numéro de I’sinterne». En cas d’opposition,
le comité soumet le cas a I'’AFT. En I'absence
d’opposition, la Commission de reconnais-
sance décerne le certificat. Il serait souhaita-
ble que les collégues certifié(e)s se présen-
tent brievement lors de I'’AFT suivante; le co-
mité leur fera parvenir une invitation person-
nelle a cet effet.
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Vorstand / Kommissionen / Delegierte / Arbeitsgruppen
Comité / Commissions / Délégué(e)s / Groupes de travail

Vorstand /Comité

Bacher Bettina

Seetalstrasse 4

5630 Muri

Tel. G 056/664 31 11

Tel. P 056/664 58 51

Fax G 056/664 57 46

email: pfap-seminare@bluemail.ch

Clausen Pierre-Robert
Bernstrasse 7

8952 Schlieren

Tel./Fax G 01/ 730 08 01

Tel. P 01/730 05 92

email: ccclausen@datacomm.ch

Dorr Raimund

Steigstrasse 26

8200 Schaffhausen

Tel. G 052/624 97 82

Fax 052/625 08 00

email: raimund.doerr@email.ch

Haefeli Regula

Seefeldstrasse 162

8008 Zurich

Tel. 01/381 30 31

Fax 01/381 30 32

email: regula.haefeli@bluewin.ch

Salamin Alphonse

Rue de Lausanne 91

1701 Fribourg

Natel 079 634 43 13

Tel. G 026/322 72 15

Fax 026/493 40 32

email: camper@freesurf.ch

Ubergangsmassig / Provisoire:

Iseli Bolle Catherine
Zlrcherstrasse 29

8620 Wetzikon

Tel. G01/932 47 77

email: iseli.bolle@dplandet.ch

Wunderle Anne
Frohburgstrasse 95
8006 Zirich

Tel. G 01/363 56 96
Tel. P 01/362 36 96
Fax 01/362 36 80

email: anne.wunderle@bluewin.ch
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Weiterbildungskommission WBK / Commission formation et perfectionnement CFP
Kontaktperson: Lottaz Angelo
Personne a contacter: Hochfeldstrasse 31, 3012 Bern, Tel. G 031/381 99 39

Anerkennungskommission AK / Commission de reconnaissance CR
Kontaktperson: Luscher Hugo
Personne a contacter: Schwandelstrasse 19, 8800 Thalwil,
Tel. /Fax G 01/272 48 30
Tel. P01/720 61 16
email: luescherhal@bluewin.ch

Kommission fiir Offentlichkeitsarbeit und Information KOI / Commission pour la publicité et I'information CPI
Kontaktperson: Clausen Pierre-Robert
Personne a contacter: vide: Vorstand / Comité

Kommission fiir Ethische Fragen und Beschwerden KEFB / Commission pour les questions éthiques et les litiges CQEL
Kontaktperson: Brossi Rosina
Personne a contacter: Grenzacherstrasse 10, 4058 Basel, Tel. 061/691 08 46

Commission des cantons latins CCL

Personne a contacter: GUrtn Ani

Kontaktperson: Résidence de la Cote 60, 1110 Morges
Tel. 021/801 95 52

Redaktionskommission «intern» und «Brennpunkt» / Commission de rédaction de I'«interne» et du «Brennpunkt»
Kontaktperson: Roth Kathrin, Blimlisalpstrasse 68, 8006 Zirich, Tel./Fax 01/361 37 06
email: kathrin_roth@hotmail.com

Personne a contacter: Frank Margulies, Tscharnerstrasse 13, 3007 Bern, Tel. 076/577 07 84
email: frankmargulies@bluewin.ch

Hofer Helene, Inselspital Bern, Abt. fiir Neuropsych. Rehab., 3010 Bern
Tel. G 031/632 96 35, email: hofer_weyermann@freesurf.ch

Letzel Margarethe, Hertensteinstrasse 29, 6004 Luzern

Tel. G 041/410 48 58, Fax 041/240 04 24, email: m.letzel@bluewin.ch

Beraterlnnenkommission BSK / Commission de la relation d'aide CRA
Kontaktperson: Gasser Peter, Klybeckstrasse 9, 4057 Basel
Tel. G 061/402 04 95 Di+ Do
Tel. P 061/68155 40

Personne a contacter: Thérese Déllenbach, Rue St. Pierre 2, 1700 Fribourg, Tel. 026/323 24 25

Berufspolitik-Kommission BEKO / Commission de la politique professionnelle CPP

Kontaktperson: Grob-Bertsch Frénzi

Personne a contacter: Zurcherstrassse 16, 8640 Rapperswil, Tel./Fax 055/210 11 16
Korrespondierende Mitglieder / Membres correspondants

Kontaktperson: Grob-Bertsch Franzi

Personne a contacter: Zurcherstrasse 16, 8640 Rapperswil, Tel./Fax 055/210 11 16

Kommission fiir Qualitat, Lehre und Forschung KQLF / Commission qualité, enseignement et recherche CQER

Diese Kommission ist momentan suspendiert. Qualitdtsmanagementaufgaben werden weiterhin durch einzeln definierte Personen
Ubernommen.

Cette commission est momentanément suspendue. La gestion de qualité continuera a étre prise en main par des personnes individuelles.
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Rekurskommission RK / Commission de recours CdR
Kontaktperson: Walder-Binder Madeleine, 8340 Hinwil
Personne a contacter: Tel. P 01/937 42 20, Tel. G 01/937 45 20, Fax 052/222 59 85

Regionalgruppen / Groupes régionaux

Aargau vakant
Basel Baumann-Joller, Cornelia, Schlettstadterstrasse 36, 4055 Basel

Diem-Ulrich Monika, Jungstrasse 14, 4056 Basel
Bern/Solothurn Klingenbeck Peter, Rietelstrasse 19, 6252 Dagmersellen, Tel. 062/756 53 17
Graubtinden Rageth Esther, Calunaweg 11, 7000 Chur, Tel. 081/353 36 94
Ostschweiz Sigrist Markus, Hauptstrasse 9, 9042 Speicher, Tel. 071/344 40 93
Suisse romande Christen Daniel, Ch. Crét-Rouge 5, 1073 Savigny, Tel. 021/781 10 31
Zentralschweiz vakant
ZUrich Schmider-Stephan Doris, Asylstrasse 46, 8708 Mannedorf, Tel. 01/920 56 80
Ticino Cima-Vairora Linda, Via San Gottardo, 6598 Tenero, Tel. 091/745 48 71

Delegierte der SGGT in der Delegiertenkammer des SPV / Délégué(e)s SPCP aupres de I'ASP
Grob-Bertsch Franzi
Zurcherstrasse 16, 8640 Rapperswil, Tel./Fax 055/210 11 16

Delegierte SGGT in der Schweizer Charta fiir Psychotherapie / Délégué(e)s SPCP aupreés de la Charte Suisse pour la Psychothérapie
Doérr Raimund
vide: Vorstand / Comité

Ersatz / Remplacant: Kunzli Norbert, Davidstrasse 12, 9000 St.Gallen, Tel. 071/223 41 37

Delegierte der Psychologlnnensektion der SGGT in der FSP / Délégué(e)s de la Section des Psychologues de la SPCP aupres de la FSP
Cavadini Franco
Rue St. Laurent 4, 1207 Genéve, Tel G 022/735 11 94, P/Fax 022/735 33 88
Diilli-Loher Karl, Freienstrasse 8, 8132 Egg, Tel. 01/984 02 03

Ersatz / Remplacant: Ritz Paula, Rossligasse 8, 8001 Zurich, Tel. 01/252 40 12

Arbeitsgruppe «PCA in Schule und Erziehung» / Groupe de travail « ACP dans I'enseignement»

Kontaktperson: Ludwig-Tauber Marianne

Personne a contacter: Wildermettweg 59, 3006 Bern, Tel. 031/351 65 67, Fax 031/351 65 69
email: marianne.ludwig@smile.ch

Sekretariat SGGT / Secrétariat SPCP ab 1.5.2001
Schoffelgasse 7 Josefstrasse 79
8001 Zurich 8005 Ziirich
Tel. 01/251 60 80 Tel. 01/271 7170
Fax 01/251 60 84 Fax 01/272 72 71

email: sggtspcp@access.ch, http://www.sggt-spcp.ch

Offen am Dienstag / Mittwoch / Donnerstag von 9.30 bis 11.30 Uhr
Ouvert le mardi, le mercredi et le jeudi de 9.30 a 11.30 heures

Sekretariat / Secrétariat: Kraft Osagiobare Agnes
Buchhaltung / Comptabilité: HUppin Daniel

Anderungen sind dem Sekretariat mitzuteilen.
D’éventuels changements de vos coordonnées sont a communiquer au secrétariat.
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Emmanuel Mounier:

un philosophe personnaliste
Frank Margulies

Der franzosische Philosoph Emma-
nuel Mounier (1905 — 1950) ist von
einem besonderen Interesse fiir die
frankophone PCA-Welt. Sein persona-
listischer Ansatz schlagt eine Briicke
zu Carl Rogers, der ein Jahrzehnt spa-
ter, aus einer psychologisch-thera-
peutischen Sicht, ganz dhnliche philo-
sophische Positionen entwickelte und
sie auch entsprechend verankerte:
Mit Kierkegard, mit Buber und in
ostlichen Philosophien. Carl Rogers
kannte Mounier nicht, aber hatte er
ihn gekannt, sie waren sich nicht
fremd vorgekommmen. Jean-Marc
Priels aus Belgien hat in der franz.
ACP-Zeitschrift «journal de I’AFPC»
einen langeren Beitrag dazu verfasst.
Hier eine Zusammenfassung davon.

Longtemps j'ai pensé que I’ACP se
trouve quelque peu déconnecté de la
philosophie et de la psychologie en
France et dans les pays francophones.
Or, avec Emmanuel Mounier (1905 —
1950), nous découvrons un penseur
dont les points communs avec I'ceuv-
re de Carl Rogers sont tout a fait frap-
pants. Jean-Marc Priels, un collegue
belge de I'’ACP, lui a consacré un im-
portant travail de synthése effectué
sur la base des écrits de Mounier et d’-
autres auteurs s'inscrivant dans le
courant personnaliste (voire référen-
ce compléte ci-dessous). En voici un
résumé.

C’est en 1936 qu’Emmanuel Mounier publie
un ouvrage intitulé «Manifeste au service du
personnalisme», ce qui rappelle fortement le
«Manifeste personnaliste» de Carl Rogers
publié en 1977 soit 41 ans aprés Mounier.
Rogers n‘a jamais lu Mounier, mais comme
celui-ci s’inscrit dans la philosophie existenti-
aliste et personnaliste d’un Kierkegaard ou
d’un Martin Buber, une histoire de pensée
commune les unifie malgré eux.

Mounier oppose individualisme a personna-
lisme, le premier étant clos et hostile a la
communauté, le deuxieme étant ouvert au
monde et a l'autre. Ceci dit, I'opposition
n’est pas radicale. Il la concoit plutét comme
une tension dynamique. C'est ainsiqu’iln’y a
pas de zone de l'individu qui ne soit a quel-
que degré personnalisée et aucune zone de
la personne qui ne soit pas aussi individuali-
sée. Cette dialectique est sous-tendue par le
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corps. Celui-ci est bien présent chez Mounier.
«Dans ma condition d’homme, c’est grace a
mon corps que je suis, que je communique
avec le monde et avec autrui, grdce a lui
J'agis.» Focusing quand tu me tiens...

Pour Mounier, la personne est bien détermi-
née par une multitude de facteurs sociaux,
mais elle n’est I'est jamais complétement, el-
le est donc aussi appelée a une vocation Ii-
bre, la liberté étant toujours un choix du de-
venir. Pour Rogers, une personne se dévelop-
pant vers le fonctionnement plein, choisit de
plus en plus «la conduite qui représente la
solution la plus pleinement satisfaisante par
rapport a tous les critéres internes et exter-
nes, actuels et passés qui la déterminent.»
Les liens avec Carl Rogers ou encore avec
Martin Buber sont manifestes lorsque Mou-
nier déclare que «je ne puis étre moi qu‘avec
I'aide d’autrui.» La personne est un étre-vers.
Il'insiste et déclare «qu’a aucun moment une
conscience n’est capable d’un accroissement
d’étre sans en étre redevable tout d’abord a
son dialogue avec une autre conscience.» Il
me semble que les implications psychothéra-
peutiques de la pensée de Mounier pour
une approche comme la nétre se trouvent
illustrées avec force par le choix de ces for-
mulations.

Mounier concoit la personne comme mouve-
ment. «Elle n’est jamais définitivement ache-
vée, elle est en recherche permanente d’une
unité sentie.» Comme Rogers, Mounier parle
de la personne en termes de processus, d'é-
lan de personnalisation. «La personne parait
caractérisée, jusque dans les balbutiements
de ses secrétions cachées, par le battement
de la vie secréte ou elle semble incessam-
ment distiller sa richesse.» Nous ne sommes
pas trés loin de la tendance actualisante
puisant son mouvement d’auto-actualisation
dans I'organisme. Pour Mounier, la personne
est une activité vécue, incarnée, d’auto-créa-
tion.

Mounier a vu les implications profondes de
sa pensée sur le plan politique, juridique,
économique et social en général. «Toute
transformation doit s’inspirer des exigences
de la personne. Il s'agit de s’engager pour
créer les structures les plus ouvertes a la per-
sonne, les plus aptes qui lui reviennent. Il
s’aqgit donc bien d’une révolution personna-
liste a I'opposé d’une révolution qui vise la
destruction de I'ordre établi. Rogers parlait
d’une révolution tranquille conduite par des
gens qui ont eux-mémes changé.

Les nombreux praticiens rogériens, en théra-
pie, en pédagogie ou dans les services de
conseil, ne connaissent que trop bien le coté
a la fois ouvert et subversif, puissant et tran-
quille de I'approche ACP C'est de cette
transformation que Mounier comme Rogers
parlent, indépendamment ['un de ['autre,
mais d’un commun esprit. Pour ceux qui

cherchent un ancrage philosophique et
psychologique de I’ACP avant I’heure de Ro-
gers méme, Mounier est une bonne adresse.

Référence compléte: Carl Rogers et
Emmanuel Mounier. Perspectives person-
nalistes et révolutionnaires pour 'avéne-
ment de la personne nouvelle. Le Journal
de I’AFPC, 2000, N° 3, pp. 18-27.

Les citations du présent résumé se trou-
vent dans ce texte.

Priels Jean-Marc, Clinique Sans Souci,
218 Av. de I'exposition, B-1090 Bruxelles
priels.jeanmarc@skynet.be
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Symposium sur la
supervision de la SPCP,
le 14 septembre 2001

Ursula Hausin

Le 14 septembre 2001, nous consacrerons,
a Zurich, une journée entiére a des themes
spécifiques de la supervision centrée sur la
personne. Le symposium dont la thémati-
que tournera autour de la supervision
n'aura lieu que le vendredi 14 septembre
2001 et non les 14 et 15 septembre, com-
me prévu initialement.

Nous prévoyons des contributions sur les
thémes suivants:

1. Comment vendre mes compétences pro-
fessionnelles? Une réunion sur le théeme
du marketing. La capacité d'étre présent(e)
sur le marché en tant que superviseur est une
condition essentielle pour notre activité. Un
rapporteur ou une rapporteuse nous trans-
mettra des informations ainsi que des con-
naissances tout en nous incitant a agir. Nous
souhaitons y consacrer une demi-journée et
le reste de la journée aux thémes suivants:
2. La supervision dans les institutions
sociales: L'approche centrée sur la personne
dans les institutions qui n'ont pas (encore)
cette orientation.

3. La supervision comme récompense du
travail des bénévoles pour élargir leurs
compétences et augmenter leur motivation.
4. La supervision centrée sur les thérapeu-
tes mise en scéne, rendre visible les rap-
ports entre client(e) et thérapeute.

5. Concevoir I'efficacité thérapeutique — Fac-
teurs d'efficacité en matiére de supervi-
sion, valables pour toutes les écoles: La
psychothérapie centrée sur le client en tant
qu'approche évolutive allant dans le sens
d'une action intégrante.

6. La gestion des conflits dans la supervi-
sion d'équipes: Dans quel domaine le centra-
ge sur la personne est-il le plus efficace, quelles
en sont les limites et les raisons de ces limites?
7. Développer le travail en équipe dans le
cadre des classes qui refusent de travailler.

Cette réunion se déroulera dans les locaux de
I'Institut Supérieur de Psychologie Appliquée
de Zurich. La participation financiére s'éléve
aFr. 180.—.

Nous publierons des informations plus détail-
lées dans I'édition de mai du SPCP interne.

Inscription auprés de:

Madeleine Walder-Binder, Bahnhofstrasse 10,
8340 Hinwil, Tél. 01/937 45 20,

e-mail: walder-binder@bluewin.ch

Bettina Bacher, Stefan Eicher, Ursula Hausin
Wendelspiess, Madeleine Walder-Binder, Pe-
ter Pfisterer se chargeront du groupe central
sur la supervision
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Assemblée annuelle du réseau
européen des associations pour
I'approche et la psychothéra-
pie centrées sur la personne
Anne Wunderle

Au cours de ['assemblée annuelle du NE-
APCEPC, les quatre points suivants ont été
abordés: Elargissement du nom du réseau
en ajoutant le terme «expérientiel», ['é-
change des dispositions de formation ent-
re les divers pays européens, I'élection d'-
un nouveau comité et la préparation du
centenaire de Carl Rogers.

L'assemblée annuelle du réseau des associa-
tions européennes pour l'approche et la psy-
chothérapie centrées sur la personne s'est te-
nue en novembre 2000 en Hongrie. Anne Wun-
derle et Raimund Dérr y ont pris part au nom de
la SPCP. Vous trouverez ci-dessous un résumé
des principales décisions qui y ont été prises.

1. Changement du nom du NEAPCEPC -
Network of the European Associations
for Personcentered and Experiential Psy-
chotherapy and Counselling. Réseau des
associations européennes pour l'approche et
la psychothérapie centrées sur la personne et
expérientielles.

En juillet dernier a Chicago I'association in-
ternationale pour I'approche centrée sur la
personne a changé son nom. Nous avons sai-
si cette occasion pour entamer une discus-
sion pour savoir si nous voulions nous asso-
cier a cette initiative.

Il s'agissait d'ajouter le terme «and Expe-
riential». En ajoutant ce terme, I'intention
était de nommer clairement les deux appro-
ches et, donc, de les distinguer. Par la méme
occasion, il s'agissait de mettre I'accent sur la
collaboration et la parenté qui nous unit en
ayant une organisation commune au sein
d'une seule association. Il s'agissait égale-
ment d'exprimer que ['‘approche experien-
tielle (Voir: Gendlin, Greenberg, Elliott, Focu-
sing) ne peu pas étre assimilée a la psycho-
thérapie centrée sur la personne ni méme en
étre le synonyme.

On peut lire dans le préambule des statuts de
I'association internationale la formulation
suivante:

«The terms <Person-Centered> and <Experien-
tial> and the concepts and processes they en-
compass have an extensive, rich and evolving
history. The choice of the phrase <Person-
Centered and Experiential> is intended to
promote continued dialogue and develop-
ment; it is not intended to favor any particu-
lar understanding of these approaches and
their relationship.»

A la suite d'une longue discussion tres ani-
mée (pour savoir, par ex., si la psychothérapie
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experientielle pouvait encore étre considérée
comme centrée sur la personne), il a été dé-
cidé de changer le nom du réseau européen.
Manifestement, la discussion entre les deux
orientations s'est intensifiée. Il faut donc
travailler ensemble a un meilleur développe-
ment du réseau et de ['organisation ainsi
qu'a la diffusion de cette approche, et c'est
ce que nous allons faire.

2. Dispositions de formation et principes
philosophiques qui sous-tendent les for-
mations dans les divers pays d'Europe.

Au fur et a mesure que nous avons des in-
formations, une chose devient de plus en
plus claire, c'est la grande diversité des for-
mations a l'approche et a la psychothérapie
centrées sur la personne en Europe. Ceci ex-
plique les difficultés de compréhension des
conditions d'admission a la formation en
psychothérapie en Greéce et les difficultés de
comparaison avec les formations en Suisse.

Les conceptions que I'on a des dispositions de
formation a la psychothérapie centrée sur la
personne divergent toujours trés sensiblement
sur certains points: Dans certains pays, une
auto-évaluation durant la formation et a son
terme servent de base a I'obtention d'un certi-
ficat. On considére qu'une évaluation effectu-
ée par les formateurs ou les formatrices ne se-
rait pas compatible avec ce type d'approche.

Les associations ont échangé des résumés de
leurs dispositions de formation. Nous envisa-
geons de poursuivre les échanges a ce sujet.

3. Election d'un nouveau comité

Font partie du comité cette année: Jean Marc
Priels (Belgique), Peter F. Schmid (Autriche),
Roelf J. Takens (Hollande), Paulus Wacker (Al-
lemagne), Gill Wyatt (Angleterre) et Elisabeth
Zinschitz (Autriche).

Raimund Dérr et Anne Wunderle se sont
retirés du comité, mais ils continueront de
représenter la SPCP au sein du NEAPCEPC.
Le «Bureau» chargé de la liste des membres et
de la comptabilité de la NEAPCEPC reste entre
les mains d'Agnes Kraft de notre secrétariat.

4. Projet

2002 sera I'année du centenaire de Carl Ro-
gers. Nous souhaitons en profiter pour met-
tre I'accent sur I'approche centrée sur la per-
sonne: Un grand nombre de présentations et
d'autre interventions de haut niveau autour
du théme de I'approche centrée sur la per-
sonne est prévu pour le WCP — Congres Inter-
national de la Psychothérapie, qui se déroul-
era, de nouveau a Vienne, du 14 au 18 juillet
2002. Nous sommes déja en train de nous y
préparer.

Le travail autour de I'approche centrée sur la
personne bat actuellement son plein au ni-
veau international ! Nous vous communique-
rons d'autres informations a ce sujet dans le
prochain numéro du SPCP interne!



PCA-Szene

Jahresversammlung des
Europdischen Netzwerks der
personzentrierten Verbdnde

Anne Wunderle

An der Jahresversammlung des NEAPCEPC
wurden folgende vier Punkte bearbeitet:
Namensanderung mit dem Zusatz «Expe-
riential», Austausch der Ausbildungsrichtli-
nien der verschiednen Lander, Wahl eines
neuen Vorstandes und Vorbereitung des
100. Geburtstags von Carl Rogers.

In November 2000 fand die Jahresversamm-
lung des Netzwerkes der europdischen per-
sonzentrierten Verbande in Ungarn statt. Fur
die SGGT nahmen Anne Wunderle und Rai-
mund Dorr teil. Es werden die wichtigsten
Beschlusse zusammengefasst.

1. Anderung des Namens in NEAPCEPC —
Network of the European Associations
for Personcentered and Experiential Psy-
chotherapy and Counselling. Netzwerk
der europaischen Verbande fir Personzen-
trierte- und Experienzelle Psychotherapie
und Beratung.

Der personzentrierte Weltverband hatte im
Juli letzten Jahres in Chicago seinen Namen
geandert. Dies nahmen wir zum Anlass fur
eine Diskussion, ob wir uns dieser Anderung
anschliessen wollen.

Es ging bei der Namensanderung den Zusatz
«and Experiential» einzufliigen. Die Inten-
tion fur eine solche Ergdnzung war, die bei-
den Richtungen eindeutig zu benennen und
damit unterscheidbar zu machen. Gleichzei-
tig sollte durch die gemeinsame Organisa-
tion in einem Verband die Verwandtschaft
und Kooperation betont werden. Weiter soll-
te auch zum Ausdruck kommen, dass sich
der Experienzielle Ansatz (Stichworte: Gend-
lin, Greenberg, Elliott, Focusing) nicht ein-
fach unter dem Begriff der Personzentrierten
Psychotherapie subsumieren lasst oder die-
sem sogar gleich ware.

In der Préambel der Statuten des Weltver-
bandes ist folgende Formulierung zu lesen:
The terms «Person-Centered» and «Experien-
tial» and the concepts and processes they
encompass have an extensive, rich and evol-
ving history. The choice of the phrase «Per-
son-Centered and Experiential» is intended
to promote continued dialogue and develop-
ment; it is not intended to favor any particu-
lar understanding of these approaches and
their relationship.

Nach langer und kontroverser Diskussion
(z.B. ob die «Experiential Psychotherapy»
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noch als personzentriert gelten durfe) wurde
schlussendlich eine Namensanderung des
europaischen Netzwerkes beschlossen.

Es wird damit sichtbar, dass das Gesprach
zwischen diesen beiden Richtungen intensi-
ver geworden ist und dass vermehrt gemein-
sam fir eine bessere Vernetzung und Orga-
nisation und fur die Verbreitung des Ansat-
zes gearbeitet werden soll und wird.

2. Ausbildungsrichtlinien und Grund-
satze (Philosophien) der Ausbildungen
in den verschiedenen Landern in Europa
Eines wird mit zunehmendem Wissen immer
klarer: Die Ausbildungen Personzentrierte
Psychotherapie und Beratung sehen in Euro-
pa sehr verschieden aus. So ist es schwierig
nur zu verstehen, wie die Eingangsvorausset-
zungen fur die Psychotherapieausbildung in
Griechenland aussehen und wie sie allenfalls
mit denen in der Schweiz vergleichbar wa-
ren. Weiterhin sind die Auffassungen Uber
die Ausbildungsrichtlinien der Personzen-
trierten Psychotherapie teilweise recht unter-
schiedlich: In manchen Landern ist alleine ei-
ne Selbstevaluation wahrend und am Ende
der Ausbildung die Voraussetzung fur die
Zertifizierung. Eine Evaluation durch die Aus-
bilderinnen wird als nicht mit dem Ansatz
vereinbar angesehen. Die Verbande haben
Kurzzusammenfassungen ihrer Ausbildungs-
richtlinien ausgetauscht. Ein weiterer Aus-
tausch ist geplant.

3. Wahl eines neuen Vorstandes

Im Vorstand fUr das nachste Jahr sind: Jean
Marc Priels (Belgien), Peter F. Schmid (Oster-
reich), Roelf J. Takens (Holland), Paulus Wa-
cker (Deutschland), Gill Wyatt (England) und
Elisabeth Zinschitz (Osterreich).

Raimund Dorr und Anne Wunderle sind aus
dem Vorstand ausgetreten, werden die
SGGT aber weiter im NEAPCEPC vertreten.

Das «Buro» fur die Mitgliederliste und die
Buchhaltung der NEAPCEPC bleibt weiterhin
in unserem Sekretariat bei Agnes Kraft.

4. Projekt

Das Jahr 2002 ist das Jahr des 100. Geburts-
tags von Carl Rogers. Dieses soll fur einen
starken Auftritt des Personzentrierten Ansat-
zes genutzt werden: am WCP-Weltkongress
fur Psychotherapie, welcher vom 14.-18. Juli
2002 wieder in Wien stattfinden wird, soll
ein grosser Personzentrierter Themenblock
mit Présentationen etc. auf hohem Niveau
stattfinden. Die Vorbereitungen laufen schon
jetzt.

Die Arbeit fur den Personzentrierten Ansatz
auf internationaler Ebene lauft im Moment
auf Hochtouren! Im néachsten SGGT-Intern
sind weitere Infos zu erwarten!

Symposium Supervision der
SGGT am 14. September 2001

Ursula Hausin

Am 14. Sept. 2001 wird in Zdrich ein gan-
zer Tag personzentrierte Supervision zu
ausgesuchten Themen stattfinden.

Das fur den September vorgesehene Sym-
posium mit dem Themenkreis rund um
die Supervision wird nur am Freitag, 14.
September 2001 statt und nicht wie vor-
gesehen am 14. und 15. September
durchgefihrt.

Es sind Beitrdge zu folgenden Themen vor-
gesehen:

1. Wie verkaufe ich meine fachliche Kom-
petenz? Eine Veranstaltung zum Thema
Marketing. Die Fahigkeit, als Supervisorin-
nen auf dem Markt prasent zu sein, ist eine
wichtige Voraussetzung fur unsere Tatigkeit.
Eine Referentin oder ein Referent soll uns
Wissen und Informationen vermitteln und
uns zum Handeln anregen. Wir wollen dafur
einen halben Tag einsetzen und den anderen
Halbtag folgenden Themen widmen:

2. Supervision in sozialen Institutionen:
der personzentrierte Ansatz in Institutionen,
die (noch) nicht davon gepragt sind.

3. Supervision als Entgelt fiir Freiwilligen-
Arbeit fur die Erweiterung der Kompetenz
und als Motivations-Férderung.

4. Therapeutln-zentrierte Supervision in
szenischer Form, sichtbar machen der
Klientin-Therapeutln-Systeme.

5. Die Gestaltung therapeutischer Wirkung —
Schuleniibergreifende Wirkfaktoren in
der Supervision: Klientenzentrierte Psycho-
therapie als entwicklungsfahiger Ansatz in
Richtung integrativen Handelns.

6. Konfliktmanagement in der Teamsu-
pervision: Wo ist personzentriertes Handeln
am wirkungsvollsten, wo und warum kann
es auch an Grenzen stossen?

7. Teamentwicklung im Zusammenhang
mit Schulklassen mit Leistungsverweige-
rung.

Diese Tagung findet in der Hochschule fur
Angewandte Psychologie in Zirich statt. Die
Tagungsgebihr betragt Fr. 180.—.
Ausfuhrlichere Informationen werden in der
Mai-Nummer des SGGT-Intern publiziert.

Anmeldung:

Madeleine Walder-Binder, Bahnhofstr. 10,
8340 Hinwil, Tel. 01/937 45 20,

email: walder-binder@bluewin.ch

Fur die Kerngruppe Supervision:

Bettina Bacher, Stefan Eicher,
Ursula Hausin Wendelspiess, Peter Pfisterer
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Einladung zur Mitarbeit im
Team einer Aufbaugruppe fiir
das PCA-Institut

Liebe Kolleginnen und Kollegen
in der SGGT

Die Verwirklichung eines Jahrzehnt-Projekts
der SGGT kann beginnen: die MV hat am
4.11. 2000 die Instituts-Grindung beschlos-
sen und eine Stiftung als Tragerschaft gutge-
heissen (siehe Unterlagen zur MV).

Die Arbeit der Projektgruppe ist mit diesem

MV-Entscheid abgeschlossen.

Diverse Werbeaktionen zur Mitarbeit im

Team einer Aufbaugruppe (anldsslich der

MV, durch direkte Anfragen, via Kurzinfo im

SGGT-intern Nr. 3') hatten grosse Resonanz:

eine Gruppe von ca. 12 Personen konnte be-

reits im Januar 2001 mit der Arbeit beginnen.

Dieses Team befindet sich in einer Phase des

Kennenlernens, Ubersicht-Gewinnens, Ord-

nens der Aufgaben. Es ist offen fur weitere

Mitglieder, die regelmassig mitarbeiten moch-

ten. Daneben haben sich rund 15 Kollegln-

nen gemeldet, die zu punktueller Mitarbeit
bereit sind.

Wir fragen hiermit also auch auf diesem Weg

nochmals alle SGGT-Mitglieder an, ob sie in

diesem Team kontinuierlich mitarbeiten méch-
ten oder punktuell Aufgaben tbernehmen
kénnen.

Was u.a. zu tun ist, kann aus der Tabelle auf

der nachsten Seite entnommen werden.

Eine kiinftige Geschaftsleitung — die auch fir

die SGGT arbeiten soll — wird uns fur diese

Aufgaben hoffentlich viel administrative Ar-

beit abnehmen kénnen.

Es gibt verschiedene Moglichkeiten der Mit-

arbeit:

e Ein Engagement von ca. '/> Tag pro Woche
bis hin zu sporadischer Unterstitzung
(s.0.)

e Mitarbeit direkt am Ort (ZUrich) oder aus
der Ferne

e Einbringen von vorhandenen Erfahrun-
gen/Kompetenzen oder Einarbeiten in
neue Bereiche

Wir wiinschen uns, dass dieses Team in sei-
ner Zusammenarbeit den PCA realisiert. Das
heisst: Wir wollen um eine personzentrierte
Atmosphadre in der Zusammenarbeit besorgt
sein und dazu auch Zeit einsetzen. Damit soll
das Entfalten der Potentiale des Einzelnen
und der Gruppe gefordert werden. Aus die-
ser Art der Kooperation erwarten wir, unse-
ren Zugang zum Menschen auch nach
Aussen Uberzeugend vertreten zu kénnen.

Die nachsten bisher geplanten Sitzungen:
1.4.,9.5.,13.6.und 4.7. 2001, jeweils mitt-
wochs von 14 — 17 Uhr in Zurich. Méglicher-
weise bestehen bei Erscheinen dieses SGGT-
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intern bereits Arbeitsgruppen zu einzelnen
Bereichen, die sich (auch) an anderen Termi-
nen treffen.

Wer bereit ist zur Mitarbeit, bitte die
Liste auf der nachsten Seite heraus-
trennen, ausfiillen und an Michael Gut-
berlet schicken.

Herzliche Griisse

Michael Gutberlet und Pierre Clausen

Pierre Clausen, Bernstr. 7, 8952 Schlieren,
Tel. 01-730 08 01, ccclausen@datacomm.ch
Michael Gutberlet, Birmensdorferstr. 285,
8055 Zurich, Tel. u. Fax 01-784 94 11
mgut@active.ch

Invitation a collaborer avec
I’équipe d’un groupe pour la
constitution de l'institut ACP

Chers collégues de la SPCP

La réalisation d’un projet d’une décennie de
la SPCP peut commencer: I'’A.G. a décidé le
4.11.2000 la création de I'Institut et approu-
vé la solution d‘une fondation comme orga-
nisme responsable (voir les documents con-
cernant I'A.G.).

Avec cette décision de I'A.G., le travail du
groupe projet est terminé.

Diverses actions d'enrélement pour la colla-
boration a I'équipe d’un groupe organisation
(lors de I’'A.G., par des demandes directes,
via info bréve dans le N° 3 de SPCP interne
ont trouvé un large écho: un groupe
d’environ 12 personnes a déja pu se mettre
au travail en janvier 2001.

Cette équipe se trouve dans une phase ou
ses membres font connaissance, se font une
idée d’ensemble, classent les taches. Elle est
ouverte a d’autres membres qui souhaiterai-
ent collaborer régulierement. Une quinzaine
de collégues préts a collaborer de maniére
ponctuelle se sont en outre inscrits.

Nous demandons donc a nouveau ici a tous
les membres de la SPCP s’ils souhaiteraient
collaborer régulierement a cette équipe ou
prendre en charge des taches ponctuelles.

Le tableau de la page suivante vous montre
ce qu'il y a a faire, entre autres.

Une direction future — qui doit également
travailler pour la SPCP - devrait, nous ['espé-
rons, nous libérer de nombreuses taches ad-
ministratives.

¢
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Les possibilités de collaboration sont multi-

ples:

e un engagement allant d’environ /> jour
par semaine jusqu’a un soutien sporadi-
que (voir plus haut)

e collaboration directe sur place (Zurich) ou
a distance

e apport d’expériences / de compétences
existantes ou initiation a de nouveaux do-
maines

Nous souhaitons que cette équipe réalise
I’ACP dans sa collaboration. Ce qui signifie:
nous voulons veiller a une atmosphére cen-
trée sur la personne dans notre collaboration
et aussi y consacrer du temps. Ceci doit favo-
riser I'épanouissement des potentiels de cha-
cun de méme que du groupe. Nous atten-
dons également de ce type de collaboration
qu’elle donne une image convaincante de
notre approche a la personne vis-a-vis de
I'extérieur.

Voici les prochaines réunions prévues a ce
Jour: 11.4.,9.5., 13. 6. et 4. 7. 2001, toujours
le mercredide 14 ha 17 h a Zurich. Il est pos-
sible qu’au moment de la parution de ce nu-
méro de SPCP interne il y ait déja des grou-
pes de travail sur des domaines particuliers,
qui se rencontrent (également) a d'autres da-
tes.

Si vous étes prét(e) a collaborer, merci de
détacher la liste a la page suivante, de
la compléter et de I'envoyer a Michael
Gutberlet.

Meilleures salutations

Michael Gutberlet et Pierre Clausen

Pierre Clausen, Bernstr. 7, 8952 Schlieren,
Tel. 01-730 08 01 ccclausen@datacomm.ch.
Michael Gutberlet, Birmensdortferstr. 285,
8055 Ziirich, Telefon und Fax 01-784 94 11
mgut@active.ch



Kursprogramm SGGT 2002

Annahmeschluss fiir die Kursausschreibungen im nachsten Kursprogramm ist
der 15. April 2001

Die Ausschreibungen sind entweder auf Diskette oder als e-mail an das Sekretariat
SGGT, resp. fur die Romandie an die CCL, zu richten.

Kursanbieterinnen, welche noch keine CD-Rom fur die Erstellung der Diskette besitzen,
kénnen diese beim Sekretariat beziehen. Kursangebote fir Ausbildungskandidatinnen
ddrfen nur von zertifizierten Gesprachspsychotherapeutinnen angeboten werden.

Hotline fiir die Bedienung der CD-Rom:
Marco Achermann, Tel. 041/310 68 20

Die letzte Mitgliederversammlung hat beschlossen, fir die Ausschreibung Inserateko-
sten zu erheben, Die AWK bemiht sich, diese Kosten so niedrig wie moglich zu halten
und ist daftr besorgt, dass sie Fr. 100.— pro Seite nicht Ubersteigen werden. Die Kalku-
lation kann jedoch erst Ende Marz abgeschlossen werden. Die Kurse gelten mit Einzah-
lung der entsprechenden Inseratekosten als angemeldet.

Wir hoffen, auf diese Weise wieder ein attraktives Kursprogramm mit guter Streuung
schaffen zu kénnen.

Besten Dank fur Euer Verstandnis! Bettina Bacher, AKW

APPEL!

Programmes des cours de la SPCP 2002
Bettina Bacher AWK/CFP traduction: Franco Cavadini
Le délais de rédaction des annonces pour le prochain programme des cours est
fixé au

15 avril 2001

Les propositions de cours doivent étre adressées sur un support de disquettes a la CCL.
Les animateurs/-trices qui ne possedent pas encore le CD-Rom pour la production du
texte sur disquette sont priés de le commander aupres du secrétariat a Zurich. Seulement
les membres SPCP en possession du certificat de «Psychothérapeute SPCP/ISGGT« peuvent
offrir des cours aux personnes en formation de psychothérapie.
Il a été décidé a la derniére Assemblée Générale de faire participer les animateus/-trices
aux frais de publication du programme des cours. La Commission Formation et Perfec-
tionnement s’efforce de modérer les dépenses de facon a ce que les frais par page ne dé-
passent fr. 100.-. Le montant précis ne pourra pourtant pas étre fixé avant la fin mars.
Avec le paiement des frais nous considérerons le cours comme admis dans le program-
me.
Nous avons espoir de créer un programme attractif et varié. Merci de votre compréhen-
sion!
(Rappel: les séminaires obligatoires doivent nécessairement étre données par des forma-
teurs/-trices).

Wir suchen fur unsere
Supervisionsgruppe

1 weiteres Mitglied Lust auf Lesen? Lust auf eine Rezension?

Supervisor: Walter Joller Folgende Blicher kénnen fir eine Rezension bei der Redaktion angefordert werden:

Ort: Pfaffikon SZ 1) Galliker, Mark (2000). Integrationsprozesse in der ambulanten Suchthilfe.

bereits abgemachte Termine: . CEA_ICPA.
21.3.,24. 4., 16. 5., 4. 7. 2001 Lausanne: SFA-ISPA-Press. , ,
(jeweils von 13.00 — 21.00 Uhr) 2) Wiesendanger, Kurt (2000). Schwule und Lesben in Psychotherapie,

Seelsorge und Beratung. Ein Wegweiser. G6ttingen: Vandenhoeck & Ruprecht.

3) Ein selber ausgewdhltes Buch aus dem Verlag
«Modernes Lernen, Borgmann Publishing».

Weitere Informationen:
Claudia Humbel
Tel. P. 056 496 60 26
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Arbeitsgruppe Geistige Behinderung

Psychotherapie und Férderung personzentrierter Arbeit im Alltag

Wer sich dafir interessiert und Erfahrungen auf diesem Gebiet mit-
bringt (siehe Artikel intern Nr. 3, Seite 9) melde sich bei:
Madeleine Walder-Binder, Bahnhofstrasse 10, 8340 Hinwil

Tel. 01/937 45 20, E-Mail: walder-binder@bluewin.ch

Zusétzliches Wahlseminar
Infolge grosser Nachfrage flhre ich das Seminar

Psychotherapie mit Paaren

am 23./24. Juni 2001 ein zweites Mal durch (Inhalt etc. wie
13./14.1. 2001, siehe Kursprogramm) Es hat noch einige freie Plat-
ze. Anfragen und schriftl. Anmeldungen: Walter Joller, Ausbilder
SGGT, Hinterm Bach 22, 7000 Chur, Tel. 081/252 69 31

Wir suchen fur unsere Supervisionsgruppe in Biel
(alle 3 — 4 Wochen bei Beatrice Amstutz)

zwei Teilnehmerlnnen

Bitte meldet Euch bei Anna Hirsch G 031 /930 91 11
Helene Hofer G 031 /632 30 83

Fur den Vorstand der SGGT suchen wir noch 2 Mitglieder.

Willst Du in unserem effizient arbeitenden, freundschaftlichen
Team dabei sein? Greif doch schnell zum Telefon oder in die Tasten
Deines Computers um bei Bettina Bacher alles Wichtige Uber diese

schdne Arbeit zu erfahren:
Tel. 056 664 31 11 oder e-mail: pfap-seminare@bluemail.ch.

Workshop mit Natalie Rogers
und Sabine Lehnert

Person-Centered Expressive Arts Therapy
24. - 26. August 2001 im Hotel Rigi in Weggis

Es sind noch einige Platze freil

Dieser Workshop vermittelt einen theoretischen und einen praktischen
Einblick in die personzentrierterte Ausdruckstherapie, wie sie von Dr.
Natalie Rogers, der Tochter von Carl Rogers, entwickelt wurde. Die Teil-
nehmerlnnen lernen im Workshop mit dem kunstlerischen Ausdruck zu
arbeiten, um die Beratungsbeziehung zu vertiefen.

Der Workshop richtet sich an Beraterinnen, Psychotherapeutinnen, Sozi-
alarbeiterinnen, Psychiaterinnen und Lehrerinnen, die ausdrucksthera-
peutische Wege in ihrem Berufsalltag beschreiten. Auch Studierende in
all diesen beruflichen Ausrichtungen sind willkommen. Grundkenntnisse
in der englischen Sprache sind Bedingung.

Das Kursgeld betragt 750.— zuztglich die Kosten fiir die Unterkunft und
Verpflegung (ca. Fr. 230.-).

Information und Anmeldungsformulare:

Dr. phil. Marianne Ludwig-Tauber, Wildermettweg 59, 3006 Bern
Tel. 031 351 65 67 Fax 031 351 65 69 e-mail marianne.ludwig@smile.ch

interne No 4/2001
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Helene Hofer

Literatur zum
personzentrierten Ansatz

Bower, Doug. (2000). The Person-Centered Ap-
proach: Applications for Living. iUniverse.com,
Incorporated. ISBN: 0-595-14705-4.

Boy, Angelo V. & Pine, Gerald J. (1999). A
person-centered foundation for counse-
ling and psychotherapy. Springfield, IIl.:
Charles C. Thomas.

Brink, Farber B. & Raskin, Patricia (eds.) (1998).
The Psychotherapy of Carl Rogers: Cases
and Commentary. Guilford Publications.
ISBN 1-57230-377-8.

Charles O'Leary. (1999). Counselling Couples
and Families: A Person-Centered Appro-
ach. Corwin Pr. ISBN: 0-7619-5790-1.

Combs, Arthur W., Miser, Ann B., Whitaker,
Kathryn S. (1999). On becoming a school
leader: a person-centered challenge. Ale-
xandria, Va.. Association for Supervision
and Curriculum Development.

Erskine, Richard G., Moursund, Janet P. &
Trautmann, Rebecca L. (1999). Beyond
Empathy: A Therapy of Contact-In-Rela-
tionship. Brunner/MazelPubl. ISBN: O-
87630-963-5.

Fairhurst, Irene. (1999). Women Writing in
the Person-centered Approach. PCCS
Books Ltd. ISBN 1-898059-26-8.

Fearing, Virginia G. & Clark, Jo (eds.). (2000).
Individuals in context: a practical guide to
client-centered practice. Thorofare, NJ:
Slack.

Kriz, Jirgen. (1999). Systemtheorie fir Psy-
chotherapeuten, Psychologen und Medizi-
ner. Eine Einfihrung. Uni-Taschenblcher.
ISBN 3825220842.

Merry, Tony (2000). Person-centred Practice
The BAPCA Reader. PCCS Books.

O'Leary, Charles J. (1999). Counselling cou-
ples and families: a person-centered ap-
proach. London; Thousand Oaks, Calif.:
Sage Publications.

Plas, Jeanne M. & Susan E. Lewis (2000). Per-
son-centered leadership for non-profit
organizations: management that works
in high-pressure systems. California: Sage
Publications.

Internet Adressen

http://www.nrogers.com

Homepage von Natalie Rogers, Begriinderin
der «Expressive Arts as Healing». Auf dieser
Seite finden sich Informationen u.a. zu: BU-
cher, Artikel, Workshops, Carl Rogers.

http://www.wbpsychotherapie.de
Homepage des Wissenschaftlichen Bei-
rats Psychotherapie in Deutschland. U.a.
befindet sich dort das Gutachten zur Ge-
sprachspsychotherapie als wissenschaftli-
ches Psychotherapieverfahren. Sehr inter-
essante Lektdre.

http://www.medpoint.ch/

Eine sehr gut gemachte medizinische Ho-
mepage mit verschiedenen Schwerpunkt-
themen, aktuellen medizinischen Informa-
tionen und sehr hilfreichen Suchmaglich-
keiten (wie z.B. im Roche Medizin Lexikon).

http://www.ninds.nih.gov/
Homepage des National Institute of Neu-
rological Disorders and Stroke gehort zum
National Instiutes of Health. Sehr schén
gestaltete Seite. Die einzelnen Themen
(wie z.B. AIDS, ADHD) werden wie folgt
behandelt: Definition, Therapiemoglich-
keiten, Prognose, Stand der Forschung,
Referenzen, Organisationen.
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Haiku ist eine japanische Gedichtform. Der
formale Aufbau ist einfach: Ein Gedicht be-
steht aus drei Zeilen zu 5/7/5 Silben, die sich
nicht reimen missen — assoziative Wortspie-
le sind das charakteristische Stilmittel. Haiku
erfreut sich heute speziell im Internet grosser
Beliebtheit.

Wir denken bei Euren Haikus durchaus
an mehr als diese 17 Silben - aber bitte
nicht mehr als 1 bis 2 A4-Seiten.
haiku@bluewin.ch

interne No 4/2001

Le haiku est une forme de poéme japonais.
Son concept est simple: le poéme comporte
trois vers de 5/7/5 syllabes qui ne doivent pas
rimer; des jeux de mots associatifs en for-
ment le style. Le haiku connait un grand suc-
ces aujourd’hui, surtout grace a internet.
Vos haikus seront bien sar plus longs
que 17 syllabes, mais veuillez ne pas dé-
passer 1 a 2 pages A4.
haiku@bluewin.ch
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Zusammengestellt von Helene Hofer, mit «intern»-Daten* von Kathrin Roth-Staudacher
Elaboré par Helene Hofer, avec des dates* de I'interne par Kathrin Roth-Staudacher

Genaue Angaben sind dem Kursprogramm SGGT (als Heft oder Uber Internet) zu entnehmen.

Les détails se trouvent dans le programme des cours SPCP (sur papier ou sur internet).

Agenda national

Datum / date Titel / titre Leiterlnnen / animateurs
11.4./9.5./13.6./14.7.2001* Sitzungen betr. PCA-Institut (s. Artikel) Zirich
15.04.2001* Annahmeschluss fiirs Kursprogramm SGGT 2002

Délais pour le programme des cours SPCP 2002
26.04.2001* Diskussion im PCA-Institut Bettina Bacher

04.05. - 05.05.01 + 18.05. - 19.05.01

Focusing — Einflihrung

Lucia Rutishauser

10.05.01 (Beginn, 50 Std.)

Einbezug des Korpers in die Psychotherapie

Regula Haefeli

11.05. + 18.05.01

Einfhrung in die Personzentrierte Beratung

Bettina Bacher-Zimmermann und
Werner Bacher

19.05.01 + 20.05.01

Depressive Klientlnnen

Walter Joller

23.05. - 26.05.01

Der Biographie einen Sinn geben

Simone Grawe

25.05.01 - 27.05.01

Vom Umgang mit hypnotherapeutischen Elementen

Bernhard Rubin

27.05.01 - 01.06.01

Sich erleben im Prozess des Schopferischen.

Selbsterfahrung in Personzentrierter Ausdruckstherapie

Rosina Brossi und Charlotte Groflin-Buitink

21.06. - 23.06.01

Therapie-Prozessanalyse

Charlotte Groflin-Buitink und Jérg Merz

23./24.06.2001*

Psychotherapie mit Paaren (s. Inserat)

Walter Joller

29.06. -30.06.01

Die Arbeit mit dem Lebenspanorama.
Gestern — Heute — Morgen

Madeleine Walder-Binder

06.07.01 Therapie mit Kindern und Jugendlichen. Madeleine Walder-Binder und Rainer Burki
Supervision intensiv
08.07.01 Einfihrung in Konfliktmanagement Bettina Bacher-Zimmermann

28.07.-03.08.01

Seminar fur seelische Gesundheit — Forderlicher
Umgang mit Stress-Belastungen und personlicher
Weiterentwicklung

Thomas Spielmann

08.08.01 (Beginn)

Konfliktmanagement

Bettina Bacher-Zimmermann

18.08.01 (Beginn)

Studiengruppe der Weiterbildungsphase II

Beatrice Amstutz

20.08. + 03.09.01

EinfUhrung in die Personzentrierte Gesprachsfihrung

Anton Bischofberger und
Graziella Burri Rotach

21.08.01 (Beginn, 31/2 Lektionen)

Kommunikation far Fihrungskrafte

Bettina Bacher

24.08. - 26.08.01

Expressive Arts Therapy mit Natalie Rogers

Natalie Rogers und Sabine Lehnert

30.08.-01.09.01 (Beginn, 48 Std.)

Klientinnen in ihrem Umfeld — Verbindungen von
Personzentrierten und systemischen Sichtweisen

Regula Haefeli und Walter Joller

07.09.-08.09.01 und 19.10. - 20.10.01

Focusing. Fur Anféangerlnnen und Fortgeschrittene

Charlotte Groflin-Buitink

07.09. -10.09.01

Focusing (Sprache: F)

Philippe Wandeler
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Datum / date Titel / titre

Leiterlnnen / animateurs

14.09.01* Symposium Supervision (s. Artikel)

Zirich

15.09. - 16.09.01 Arbeit mit gefolterten und

kriegstraumatisierten Menschen

Angelo Lottaz

15.09. - 16.09.01 Humor und provokativer Stil in der

psychotherapeutischen Praxis

Peter Hain

20.09. - 22.09.01 Klientenzentrierte Psychotherapie mit Menschen

mit schweren psychischen Stérungen

Rosina Brossi

28.09. -29.09.01, 05.10. - 06.10.01  Focusing und Traumarbeit

Lucia Rutishauser

14.09.2001* Gemeinsame Sitzung Vorstand und Kommissionen
Réunion du Comité et des commissions
3.11.2001* MV 2001 / AG 2001

Agenda international

Nahere Informationen / des informations plus précises:
Homepage Peter Schmid

Datum / date Thema / theme:

Sommer 2002

3rd INTERNATIONAL COLLOQUIUM of Person-Centered Theoreticians/Practitioners. With

invited participants from all over the the world in Austria. Sequel to the Bad Hall Meeting
1996 & the Kranichberg Meeting 1999. Info: pfs@kabelnet.at

14.-18. Juli 2002

3. WELTKONGRESS FUR PSYCHOTHERAPIE in Wien. Thema: Gefiihle — Ethik — Werte.

Informationen Uber die Homepage von Peter F. Schmid.

25.-28. Juli 2002

ROGERS CENTENNIAL CONFERENCE. A conference to celebrate Rogers 100th anniversary

convened by by Natalie Rogers, Maureen O'Hara et. Al. La Jolla, California.
Informationen Uber Homepage von Peter F. Schmid. Oder direkt: Natalie Rogers, Ph.D.
1515 Riebli Road, Santa Rosa, CA 95404, Phone: (707) 525-1338, Fax (707) 525-1338.
email:nrogers@sonic.net, Website: www.nrogers.com
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